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BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
pentru concursul de ocupare a postului de ingrijitoare la
Spitalul Clinic Militar de Urgenti “Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca
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Legea nr.319/2006 a securitatii si sanatitii in munci, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Legea nr. 307/12.07.2006, privind apérarea impotriva incendiilor;

Legea nr.53/2003 — Codul muncii, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr.46/2003, legea drepturilor pacientului;

Ordinul M.S.nr. 1101/30.09.2016, pentru aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare publice;

Ordinul M.S.nr.1025/2000, pentru aprobarea normelor privind serviciile de spalitorie;
Ordinul M.S.nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitifile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurilor rezultate din activitatile medicale, cu
modificarile §i completarile ulterioare;

Anexa nr. 1, cap. I, cap. III si Anexa nr. 3 din Ordinul nr. 1761 din 03.09.2021 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare publice i private, evaluarea eficacititii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate In cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia madinilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare §i controlul eficientei acestuia;

Note de curs — Programul de National de pregitire a infirmierelor, OAMGMAMR,
Editura Alma Mater — 2012;

B. TEMATICA DE CONCURS

Planificarea propriei activitati si perfectionarea continu;

Respectarea drepturilor persoanei ingrijite;

Tehnici de ingrijire;

Acordarea ingrijirilor de igiend pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in
care se afla persoana ingrijita;
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Clasificarea. colectarea si ambalarea deseurilor medicale;

Precautiuni standard:

Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare publice;

Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor;

Colectarea, depozitarea si transportul lenjeriei murdare si lenjeriei curate in unitatile
sanitare publice;

Comunicarea interactivi si lucrul in echipa multidisciplinara;

Obligatiile generale ale angajatilor pentru realizarea masurilor de securitate si
sdnatate Tn muncé;

Drepturile i obligatiile salariatilor;

Obligatiile generale privind apararea impotriva incendiilor;
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